
Мешэ
МБ ЭУ СШ № 10

« 29 » марта 2024 г.

Н аименование Выход Калорий
ность

Цена, руб.

ЗАВТРАК: | 83-00

ТЕФ ТЕЛ И  «ЗАБАВА» 60/30 * 90 216,67
К АШ А  ГРЕЧН ЕВ А Я  РА СС Ы П ЧА ТА Я  С М АСЛОМ 150 79,38
Ф РУКТЫ  СВЕЖ ИЕ ПО С ЕЗО Н У  ЯБЛО КО 200 106,08
ЧАЙ С САХАРОМ  i 200 37,48
Х ЛЕБ П Ш ЕНИ ЧНЫ Й 50 111,95

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 83-28 (льг)

ТЕФ ТЕЛ И  «ЗА БАВА» 60/30 90 216,67
К АШ А  ГРЕЧН ЕВА Я РА С С Ы П ЧА ТА Я  С М АСЛОМ 150 79,38
Ф РУ КТЫ  СВЕЖ ИЕ ПО СЕЗО Н У 200 106,08
ЧАЙ С С АХАРОМ  \ 200 37,48
ХЛЕБ П Ш ЕНИ ЧНЫ Й 50 111,95

ОБЕД с 1 по 4 класс 114-86

ВИН ЕГРЕТ О ВО Щ Н ОЙ 60 87,88
СУП Л АП Ш А  Д О М А Ш Н Я Я  С КАРТО Ф ЕЛЕМ 200 97,86
БЕФ СТРО ГАН ОВ ИЗ К У РИ Ц Ы  40/50 90 198,31
РИС П РИ П УЩ ЕН Н Ы Й  С М А С ЛО М 150 257,55
ЧАЙ С САХ АРО М  И Л И М О Н О М 200 40,11
Х ЛЕБ РЖ А Н О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й 70 132,66

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 119-00
(льг)

ВИН ЕГРЕТ О ВО Щ Н ОЙ 100 146,46
СУП Л АП Ш А  ДО М А Ш Н Я Я  С КАРТОФЕЛЕМ: 250 123,06
БЕФ СТРО ГАН ОВ ИЗ КУ РИ Ц Ы  50/50 100 223,35
РИС П РИ П УЩ ЕН Н Ы Й  С М А С ЛО М 180 291,3
ЧАЙ С С АХАРОМ  И Л И М О Н О М 200 40,11
Х ЛЕБ РЖ А Н О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й 70 132,66
Х ЛЕБ П Ш ЕНИ ЧНЫ Й 50 111,95

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 119-00

ВИН ЕГРЕТ О ВО Щ Н О Й  ; 100 146,46
СУП Л А П Ш А  ДО М А Ш Н Я Я  С КАРТО Ф ЕЛЕМ 250 123,06
БЕФ СТРО ГАН ОВ ИЗ К У РИ Ц Ы  50/50 100 223,35
РИС П РИП УЩ ЕН Н Ы Й  С М А С ЛО М  j 180 291,3
ЧАЙ С С АХАРОМ  И Л И М О Н О М 200 40,11
ХЛЕБ РЖ А Н О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й 70 132,66
ХЛЕБ П Ш ЕНИ ЧНЫ Й 50 111,95
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Приятного аппетита!
Директор

Зав. производством_
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