
Меню
МБОУ СШ № 10

« 26 » февраля 2025 г.

Наименование Вы ход Калорий
ность

Цена, руб.

ЗАВТРАК: 90-00

ЗАПЕКАН КА ИЗ Т ВО РО ГА 150 375,62
ПОВИДЛО Ф РУ К ТО ВО Е ПОРЦИОННОЕ 30 75,45
ФРУКТЫ  СВЕЖ И Е ПО СЕЗО Н У  ЯБЛОКО 1 шт. 59,37
КАКАО С МОЛОКОМ 200 100,26
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫЙ 20 44,78

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 83-28 (льг)

ЗАПЕКАН КА ИЗ ТВО РО ГА 150 375,62
ПОВИДЛО Ф РУ К ТО ВО Е ПОРЦИОННОЕ 30 75,45
ФРУКТЫ  СВЕЖ И Е ПО СЕЗО Н У ЯБЛОКО 1 шт. 59,37
КАКАО С М ОЛОКОМ  ' 200 100,26
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫЙ 20 44,78

ОБЕД с 1 по 4 класс 120-30

ИКРА СВЕКО ЛЬН АЯ 60 66,00
ЩИ ИЗ СВЕЖ ЕЙ  К А П У СТЫ  С КАРТО Ф ЕЛЕМ 200 72,66
Н А ГГЕТС Ы  «Д ЕТ С К И Е » 90 259,31
РИС С О ВОЩ АМ И С М АСЛОМ  СЛИ ВОЧН Ы М 150 200,01
ЧАЙ С ЛИМОНОМ И СА ХА РО М 200 40,11
ХЛЕБ РЖ АНО-ПШ ЕНИЧНЫЙ 50 94,76

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 119-00
(льг)

ИКРА СВЕКО ЛЬН АЯ 100 110,00
ЩИ ИЗ СВЕЖ ЕЙ  КА П У СТЫ  С КА РТО Ф ЕЛ ЕМ 250 90,83
Н А ГГЕТС Ы  «Д ЕТ С К И Е » 100 288,12
РИС С ОВО Щ АМ И  С М АСЛО М  СЛИВОЧНЫ М 180 249,51
ЧАЙ С ЛИМОНОМ И СА Х А РО М 200 40,11
ХЛЕБ РЖ АНО-ПШ ЕНИЧНЫЙ 60 113,71

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 130-00

ИКРА СВЕКО ЛЬН АЯ 100 110,00
ЩИ ИЗ СВЕЖ ЕЙ  К А П У СТЫ  С КА РТО Ф ЕЛ ЕМ 250 90,83
Н А ГГЕТС Ы  «Д ЕТ С К И Е» 100 288,12
РИС С О ВОЩ АМ И С М АСЛОМ  СЛИВОЧНЫ М 180 249,51
ЧАЙ С ЛИМОНОМ И СА ХА РО М 200 40,11

Х Л ЕБ РЖ АНО-ПШ ЕНИЧНЫ Й,г. 60 113,71
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