
Меню
МБОУ СШ N° 10

«21 » сентября 2023 г.

Н аим енование В ы ход К алорий
ность

Ц ена, руб.

ЗАВТРАК: 83-00

ЗА П Е К А Н К А  К А РТ О Ф Е Л Ь Н А Я  С М Я С О М  П ТИ Ц Ы 200 354,8

О ГУ РЕ Ц  П О РЦ И О Н Н Ы Й 30 7,31

С О К  Ф РУ К Т О В Ы Й 200 86,48
Х Л Е Б П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 60 134,34

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 83-28 (льг)

ЗА П Е К А Н К А  К А РТ О Ф Е Л Ь Н А Я  С М Я С О М  П ТИ Ц Ы 200 354,8

О ГУ РЕ Ц  П О РЦ И О Н Н Ы Й 30 7,31

С О К  Ф РУ К Т О В Ы Й 200 86,48
Х Л ЕБ П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 60 134,34

ОБЕД с 1 по 4 класс 114-86

В И Н Е ГРЕ Т  О В О Щ Н О Й 60 73,35
С У П  И З О В О Щ Е Й  С О  С М Е Т А Н О Й  200/10 210 95
БИ Т О Ч К И  «Д ЕТС К И Е» 90 217,21

М А К А РО Н Ы  О Т В А РН Ы Е  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 150 246,55
К О М П О Т  ИЗ С У Х О Ф РУ К Т О В 200 87,6
Х Л ЕБ РЖ А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 70 132,66

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 119-00
(льг)

В И Н Е ГРЕ Т  О В О Щ Н О Й 100 122,24

С У П  ИЗ О В О Щ Е Й  С О  С М Е Т А Н О Й  250/10 260 118,27

Б И Т О Ч К И  «Д ЕТС К И Е» 100 241,34

М А К А РО Н Ы  О ТВ А РН Ы Е  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 180 289,28
К О М П О Т  ИЗ С У Х О Ф РУ К Т О В 200 87,6
Х ЛЕБ РЖ А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 70 132,66

Х Л ЕБ П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 111,95

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 119-00

В И Н Е ГРЕ Т  О В О Щ Н О Й 100 122,24

С У П  ИЗ О В О Щ ЕЙ  С О  С М Е Т А Н О Й  250/10 260 118,27

Б И Т О Ч К И  «Д ЕТС К И Е» 100 241,34

М А К А РО Н Ы  О ТВ А РН Ы Е  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 180 289,28

К О М П О Т  ИЗ С У Х О Ф РУ К Т О В 200 87,6

Х Л ЕБ РЖ А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 70 132,66

Х Л Е Б П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 111,95
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