
Меню
МБОУ СШ №> 10

« 18» сентября 2024 г.

Н аи м ен ован и е Вы ход Калорий
ность

Цена, руб.

ЗАВТРАК: 90-00

С А Л А Т  ИЗ М О Р К О В И  С Я Б Л О К А М И 50 41,42
З А П Е К А Н К А  ИЗ Т В О Р О Г А 150 375,62
М О Л О К О  С Г У Щ Е Н О Е 30 90,48
Ч А Й  С Л И М О Н О М  И С А Х А Р О М 200 40,11
Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 111,95

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 83-28  (льг)

С А Л А Т  ИЗ М О Р К О В И  С Я Б Л О К А М И 50 41,42

З А П Е К А Н К А  ИЗ Т В О Р О Г А 150 375,62

М О Л О К О  С Г У Щ Е Н О Е 30 90,48

Ч А Й  С Л И М О Н О М  И С А Х А Р О М 200 40,11

Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 111,95

ОБЕД с 1 по 4 класс 120-30

С А Л А Т  ИЗ С В Е К Л Ы  С С Ы Р О М 60 103,72

Щ И  ИЗ С В Е Ж Е Й  К А П У С Т Ы  С К А Р Т О Ф Е Л Е М 200 72,66

Ф Р И К А Д Е Л Ь К И  Ш К О Л Ь Н Ы Е  В С О У С Е  60/30 ГР 90 134,41

М А К А Р О Н Ы  О Т В А Р Н Ы Е  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 150 201,11

К О М П О Т  ИЗ С У Х О Ф Р У К Т О В 200 87,60

Х Л Е Б  Р Ж А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 94,76

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 119-00
(льг)

С А Л А Т  ИЗ С В Е К Л Ы  С С Ы Р О М 100 149

Щ И  ИЗ С В Е Ж Е Й  К А П У С Т Ы  С К А Р Т О Ф Е Л Е М 250 85,17

Ф Р И К А Д Е Л Ь К И  Ш К О Л Ь Н Ы Е  В С О У С Е  60/30 ГР 90 134,41

М А К А Р О Н Ы  О Т В А Р Н Ы Е  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 180 234,23

К О М П О Т  ИЗ С У Х О Ф Р У К Т О В 200 87,60

Х Л Е Б  Р Ж А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 94,76

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 130-00

С А Л А Т  ИЗ С В Е К Л Ы  С С Ы Р О М 100 149

Щ И  ИЗ С В Е Ж Е Й  К А П У С Т Ы  С К А Р Т О Ф Е Л Е М 250 85,17

Ф Р И К А Д Е Л Ь К И  Ш К О Л Ь Н Ы Е  В С О У С Е  60/30 ГР 90 134,41

М А К А Р О Н Ы  О Т В А Р Н Ы Е  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 180 234,23

К О М П О Т  ИЗ С У Х О Ф Р У К Т О В 200 87,60

Х Л Е Б  Р Ж А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 94,76

Директор

Зав. производством




