
Меню
МБОУ СШ No 10

« 16 » декабря 2024 г.

Н аименование Выход Калорий
ность

Цена, руб.

ЗАВТРАК: 90-00

САЛАТ КО КТЕЙ ЛЬ Ф РУ КТО ВЫ Й 100 59,46
БЛИНЫ  СО СГУ Щ ЕН Н Ы М  М О Л О К О М  150/50 ГР. 200 535,50
ЧАЙ С САХАРОМ 200 37,48

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 83-28 (льг)

САЛАТ КО КТЕЙ ЛЬ Ф РУ КТО ВЫ Й 100 59,46
БЛИНЫ  СО СГУ Щ ЕН Н Ы М  М О Л О К О М  150/50 ГР. 200 535,50
ЧАЙ С САХАРОМ 200 37,48

ОБЕД с 1 по 4 класс 120-30

САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ  С М А С Л О М  РА С ТИ ТЕЛЬН Ы М 60 39,68
Щ И ИЗ СВЕЖ ЕЙ  К А П У СТЫ  С КА РТО Ф ЕЛЕМ 200 72,66
ПТИ ЦА  П О РЦ И О Н Н А Я ЗА П ЕЧЕН Н А Я 90 224,07
М АКА РО НЫ  О ТВА РН Ы Е С М А СЛ О М  СЛИ ВО ЧН Ы М 150 201,11
КО М П О Т ИЗ С У Х О Ф РУ К ТО В 200 87,59
ХЛЕБ РЖ А Н О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й 50 94,76

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 119-00
(льг)

САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ  С М А С Л О М  РА С ТИ ТЕЛЬН Ы М 100 66,13
Щ И ИЗ СВЕЖ ЕЙ  КА П У С ТЫ  С КА РТО Ф ЕЛЕМ 250 85,17
ПТИ ЦА  П О РЦ И О Н Н А Я ЗА П ЕЧЕН Н А Я 100 248,97
М АКА РО НЫ  О ТВА РН Ы Е С М А СЛ О М  СЛИ ВО ЧН Ы М 180 234,23
КО М П О Т ИЗ С У Х О Ф РУ К ТО В 200 87,59
ХЛЕБ РЖ А Н О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й 60 113,71

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 130-00

СА ЛА Т ИЗ СВЕКЛЫ  С М А СЛ О М  РА С ТИ ТЕЛЬН Ы М 100 66,13
Щ И ИЗ СВЕЖ ЕЙ КА П У С ТЫ  С КА РТО Ф ЕЛЕМ 250 85,17
П ТИ Ц А  П О РЦ И О Н Н А Я ЗА П ЕЧЕН Н А Я 100 268,81
М АКАРОНЫ  О ТВА РН Ы Е С М А СЛ О М  СЛИ ВО ЧН Ы М 180 234,23
КО М П О Т ИЗ С У Х О Ф РУ К ТО В 200 87,59
ХЛЕБ РЖ А Н О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й 60 113,7^)

Директор

Зав. производством




