
Меню
М БОУ СШ  №> 10

« 13 » февраля 2024 г.

Наименование Вы хо
Д

Калорий
ность

Цена, руб.

ЗАВТРАК: 83-00

ЗА П ЕК А Н К А  ИЗ Т В О Р О Г А  СО С ГУ Щ . М ОЛОКОМ  150/30 180 446,10

Л ЕП ЕШ К А  С М ЕТ А Н Н А Я 50 134,22
КО Ф ЕЙ Н Ы Й  Н А П И ТО К  С М О ЛО КО М 200 73,11

ЗАВТРАК («ЗА БО ТА ») 83-28 (л ьг)

ЗА П ЕК А Н К А  ИЗ Т В О Р О ГА  СО С ГУ Щ . М ОЛОКОМ  150/30 180 446,10

Л ЕП ЕШ К А  С М ЕТ А Н Н А Я 50 134,22

КО ФЕЙ Н Ы Й  Н А П И ТО К  С М О ЛО КО М 200 73,11

ОБЕД с 1 по 4 класс 114-86

О ГУ РЕЦ  С О Л ЕН Ы Й  ПОРЦИ ОННО 60 65,17

БОРЩ  ИЗ С ВЕЖ ЕЙ  К А П У С ТЫ  СО С М ЕТА Н О Й  200/10 210 99,14

ГУ Л Я Ш  ИЗ ИНДЕЙКИ 40/50 90 195,54

К А РТО Ф ЕЛ ЬН О Е П Ю РЕ С М А С Л О М 150 138,27

КО М П О Т ИЗ С У Х О Ф Р У К Т О В 200 87,60

М А РМ ЕЛ А Д 30 85,84

Х Л ЕБ РЖ АН О -ПШ ЕН И ЧН Ы Й 70 132,66

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗА БО ТА ») 119-00
(л ьг)

О ГУ РЕЦ  СОЛ ЕН Ы Й  ПОРЦИ ОННО 100 108,62

БОРЩ  ИЗ С ВЕЖ ЕЙ  К А П У С ТЫ  СО С М ЕТА Н О Й  200/10 210 114,16

ГУ Л Я Ш  ИЗ ИНДЕЙКИ 50/50 100 231,2

К А РТО Ф ЕЛ ЬН О Е Ш О РЕ С М А С Л О М 180 159,48

КО М П О Т ИЗ С У Х О Ф Р У К Т О В 200 87,6

М А РМ ЕЛ А Д 30 85,84

Х Л ЕБ РЖ АН О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й  f 70 132,66
Х Л ЕБ ПШ ЕНИ ЧНЫ Й 50 111,95

ОБЕД ПЛАТНЫ Й 119-00

О ГУ РЕЦ  СОЛ ЕН Ы Й  ПОРЦИОННО 100 108,62

БОРЩ  ИЗ С ВЕЖ ЕЙ  К А П У С ТЫ  СО С М ЕТА Н О Й  250/10 210 114,16

ГУ Л Я Ш  ИЗ ИНДЕЙКИ 50/50 100 231,2

К А РТО Ф ЕЛ ЬН О Е П Ю РЕ С М А С Л О М 180 159,48

КО М П О Т ИЗ С У Х О Ф Р У К Т О В 200 87,6

М А РМ ЕЛ А Д 30 85,84

Х Л ЕБ РЖ АНО-ПШ ЕНИ ЧНЫ Й 70 132,66

Х Л ЕБ ПШ ЕН И ЧН Ы Й 50 Ш ^ б

Зав. производством
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