
Меню
МБОУ СШ No 10

« 12 » сентября 2024 г.

Н аи м ен о ван и е В ы ход К алорий
ность

Цена, руб.

ЗАВТРАК: 9 0 -0 0

З А П Е К А Н К А  ИЗ Т В О Р О Г А 150 375,62
М О Л О К О  С Г У Щ Е Н О Е 30 90,48
Ф Р У К Т Ы  С В Е Ж И Е  П О  С Е З О Н У  Я Б Л О К И 120 53,38
Ч А Й  С С А Х А Р О М 200 37,48
Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 111,95

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 8 3 -2 8  (л ь г)

З А П Е К А Н К А  ИЗ Т В О Р О Г А 150 375,62
М О Л О К О  С Г У Щ Е Н О Е 30 90,48
Ф Р У К Т Ы  С В Е Ж И Е  ПО С Е З О Н У  Я Б Л О К И 120 53,38
Ч А Й  С С А Х А Р О М 200 37,48
Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 111,95

ОБЕД с 1 по 4 класс 1 2 0 -3 0

О В О Щ Н А Я  Н А Р Е З К А  А С С О Р Т И 60 65,70
С У П  К А Р Т О Ф Е Л Ь Н Ы Й  С К Л Е Ц К А М И 200 132,52
К Р О К Е Т Ы  С К А Б А Ч К О М 90 240,29
К А Р Т О Ф Е Л Ь Н О Е  П Ю Р Е  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 150 150,29
С О К  Ф Р У К Т О В Ы Й 200 86,48
Х Л Е Б  Р Ж А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 94,76

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 1 1 9 -0 0
(л ь г )

О В О Щ Н А Я  Н А Р Е З К А  А С С О Р Т И 100 109,50
С У П  К А Р Т О Ф Е Л Ь Н Ы Й  С К Л Е Ц К А М И 250 165,55
К Р О К Е Т Ы  С К А Б А Ч К О М 100 266,98
К А Р Т О Ф Е Л Ь Н О Е  П Ю Р Е  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 180 147,06
С О К  Ф Р У К Т О В Ы Й 200 86,48
Х Л Е Б  Р Ж А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 60 113,71

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 1 3 0 -0 0

О В О Щ Н А Я  Н А Р Е З К А  А С С О Р Т И 100 109,50
С У П  К А Р Т О Ф Е Л Ь Н Ы Й  С К Л Е Ц К А М И 250 165,55
К Р О К Е Т Ы  С К А Б А Ч К О М 100 266,98
к а р т о ф е л ь н о е  п ю р е  с  м а с л о м  д д и ш ч н ы м 180 147,06
С О К  Ф Р У К Т О В Ы Й 200 86,48
Х Л Е Б  Р Ж А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й  /( £ / ( r /  , У 60 113,71
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