
Меню
МБОУ СШ № 10

« 07» февраля 2025 г.

Н а и м е н о в а н и е В ы х о д К а л о р и й
н о с ть

Ц ен а , руб .

ЗАВТРАК: 90-00

О М Л Е Т  Н А Т У Р А Л Ь Н Ы Й 150 2 2 6 ,1 6

Ф Р У К Т Ы  С В Е Ж И Е  П О  С Е З О Н У  (Я Б Л О К И ) 120 124 ,15

Ч А Й  С С А Х А Р О М 2 0 0 3 7 ,4 8
Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 111 ,95

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 83-28 (льг)

О М Л Е Т  Н А Т У Р А Л Ь Н Ы Й 150 2 2 6 ,1 6

Ф Р У К Т Ы  С В Е Ж И Е  П О  С Е З О Н У  (Я Б Л О К И ) 120 124 ,1 5

Ч А Й  С С А Х А Р О М 2 0 0 3 7 ,4 8

Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 111 ,95

ОБЕД с 1 по 4 класс 120-30

В И Н Е Г Р Е Т  О В О Щ Н О Й 60 7 0 ,7 0

С У П  К А Р Т О Ф Е Л Ь Н Ы Й  С Б О Б О В Ы М И 2 0 0 135,81

К О Т Л Е Т Ы  Р Ы Б Н Ы Е  З А П Е Ч Е Н Ы Е 8 0 /1 0 1 7 0 ,4 6

Р И С  О Т В А Р Н О Й  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 150 200 ,01

К О М П О Т  И З  Ф Р У К Т О В О -Я Г О Д Н О Й  С М Е С И 2 0 0 4 3 ,7 8

Х Л Е Б  Р Ж А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 9 4 ,7 6

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 119-00
(льг)

В И Н Е Г Р Е Т  О В О Щ Н О Й 100 1 1 9 ,0 0

С У П  К А Р Т О Ф Е Л Ь Н Ы Й  С  Б О Б О В Ы М И 2 5 0 1 5 4 ,0 4

К О Т Л Е Т Ы  Р Ы Б Н Ы Е  З А П Е Ч Е Н Ы Е 90 170 ,4 6

Р И С  О Т В А Р Н О Й  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 180 24 9 ,5 1

К О М П О Т  И З  Ф Р У К Т О В О -Я Г О Д Н О Й  С М Е С И 2 0 0 4 3 ,7 8

Х Л Е Б  Р Ж А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 60 113,71

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 130-00

В И Н Е Г Р Е Т  О В О Щ Н О Й 100 1 1 9 ,0 0

С У П  К А Р Т О Ф Е Л Ь Н Ы Й  С Б О Б О В Ы М И 2 5 0 1 5 4 ,0 4

К О Т Л Е Т Ы  Р Ы Б Н Ы Е  З А П Е Ч Е Н Ы Е 90 1 7 0 ,4 6

Р И С  О Т В А Р Н О Й  С М А С Л О М  С Л И В О Ч Н Ы М 180 249 ,5 1

К О М П О Т  И З  Ф Р У К Т О В О -Я Г О Д Н О Й  С М Е С И 2 0 0 4 3 ,7 8

Х Л Е Б  Р Ж А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 60 113 ,71

Директор 

Зав. производством

Приятного аппетита!




