
Меню
МБ ЭУ СШ № 10

« 06 » марта 2024 г.

Н аим енование В ы ход К алорий
ность

Ц ена, руб.

ЗАВТРАК: 83-00

ЗА П Е К А Н К А  ИЗ Т В О Р О Г А  СО С Г У Щ Е Н Ы М  М О Л О К О М 180 466,1
П Ы Ш К А  «Э С Т О Н С К А Я » 50 171,89

ЧАЙ С Л И М О Н О М  И С А Х А РО М  1 200 40,11

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 83-28 (льг)

ЗА П ЕК А Н К А  ИЗ Т В О РО Г А  СО С ГУ Щ Е Н Ы М  М О Л О К О М 180 466,1
П Ы Ш К А  «Э С Т О Н С К А Я » 50 171,89

ЧАЙ С Л И М О Н О М  И С А Х А РО М 200 40,11

ОБЕД с 1 по 4 класс 114-86

С А Л А Т ИЗ С В Е Ж ЕЙ  К А П У С Т Ы  С ЗЕ Л Е Н Ы М  ГО РО Ш К О М 60 74,38

С У П  К А РТ О Ф Е Л Ь Н Ы Й  С К Л Е Ц К А М И 200 126,58

П ЛО В С П ТИ Ц Е Й  180/50 , 230 490,17

С О К  Ф РУ К Т О В Ы Й 200 86,48

Х ЛЕБ РЖ А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 70 132,66

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 119-00
(льг)

С А Л А Т ИЗ С В ЕЖ ЕЙ  К А П У С Т Ы  С ЗЕ Л Е Н Ы М  ГО РО Ш К О М 100 123,97

С УП  К А РТ О Ф Е Л Ь Н Ы Й  С К Л Е Ц К А М И 250 158,12

П ЛО В С П ТИ Ц ЕЙ  200/50 250 524,42

С О К  Ф РУ К ТО В Ы Й 200 86,48

Х ЛЕБ РЖ А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 70 132,66

Х ЛЕБ П Ш ЕН И Ч Н Ы Й 50 111,95

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 119-00

С А Л А Т ИЗ С В Е Ж ЕЙ  К А П У С Т Ы  С ЗЕ Л Е Н Ы М  Г О РО Ш К О М 100 123,97

С У П  К А РТ О Ф Е Л Ь Н Ы Й  С К Л Е Ц К А М И 250 158,12

П Л О В  С П ТИ Ц Е Й  200/50 j 250 524,42

СОК Ф РУ К ТО В Ы Й 200 86,48

Х Л ЕБ РЖ А Н О -П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 70 132,66

Х Л ЕБ П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 50 1 1 1 ,9 5 ^
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