
Меню
МБОУ СШ № 10

« 03 » апреля 2025 г.

Наименование Выход Калорий
ность

Цена, руб.

ЗАВТРАК: 95-00

К А Ш А  М АННАЯ М ОЛОЧНАЯ С М АСЛОМ  СЛИВОЧНЫ М 155 205,32
Л ЕП ЕШ КА  С СЫ РОМ 100 308,31
КОФЕЙНЫ Й НАПИТОК С М ОЛОКОМ 200 73,11
Х Л ЕБ ПШ ЕНИЧНЫЙ 20 44,78

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 83-28 (льг)

К А Ш А  М АННАЯ М ОЛОЧНАЯ С М АСЛОМ  СЛИВОЧНЫ М 155 205,32
Л ЕП ЕШ КА  С СЫ РОМ 100 308,31
КОФЕЙНЫ Й НАПИТОК С М ОЛОКОМ 200 73,11
Х Л ЕБ ПШ ЕНИЧНЫЙ 20 44,78

г ОБЕД с 1 по 4 класс 120-30

ОГУРЦЫ  КО Н СЕРВИ РО ВАН Н Ы Е ПОРЦИОННО 60 15,25
СУП ИЗ ОВОЩ ЕЙ 200 80,82
Ж АРКОЕ ПО-ДОМ АШ НЕМ У 50/180 230 349,00
КОМ ПОТ ИЗ СВЕЖ И Х  ЯГО Д 200 70,94
Х Л ЕБ РЖ АНО-ПШ ЕНИЧНЫЙ 50 94,76

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 119-00
(льг)

ОГУРЦЫ  КО Н СЕРВИ РО ВАН Н Ы Е ПОРЦИОННО 60 15,25
СУП ИЗ ОВОЩ ЕЙ 250 105,07
Ж АРКОЕ ПО-ДОМ АШ НЕМ У 50/200 250 370,00
КОМ ПОТ ИЗ С ВЕЖ И Х  ЯГО Д 200 70,94
ХЛ ЕБ РЖ АНО-ПШ ЕНИЧНЫЙ 60 113,71

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 135-00

ОГУРЦЫ КО Н СЕРВИ РО ВАН Н Ы Е ПОРЦИОННО 60 15,25
СУП ИЗ ОВОЩ ЕЙ 250 105,07
Ж АРКОЕ ПО-ДОМ АШ НЕМ У 50/200 250 370,00
КОМ ПОТ ИЗ С ВЕЖ И Х  ЯГОД 200 70,94
Х Л ЕБ РЖ АНО-ПШ ЕНИЧНЫЙ 60
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