
Меню
МБОУ СШ № 10

« 02 » ноября 2024 г.

Н аименование Выход Калорий
ность

Цена, руб.

ЗАВТРАК: 90-00

СЫ Р П ОРЦ ИОННО 15 51,54
М АСЛО СЛИ ВО ЧН О Е П О РЦ И О Н Н О 10 74,75
КА Ш А  М АН Н АЯ М О Л О Ч Н А Я  С М А СЛ О М  СЛИ ВО ЧН Ы М 220 271,85
КАКАО С М О Л О КО М 200 100,26
ХЛЕБ П Ш ЕНИ ЧНЫ Й 50 111,95

ЗАВТРАК («ЗАБОТА») 83-28 (льг)

СЫ Р П ОРЦ ИОННО 15 51,54
М АСЛО  СЛИ ВО ЧН О Е П О РЦ И О Н Н О 10 74,75
КА Ш А  М АН Н АЯ М О Л О Ч Н А Я  С М А СЛ О М  СЛИ ВО ЧН Ы М 220 271,85
КА КАО  С М О Л О КО М  ' 200 100,26
ХЛЕБ П Ш ЕН И ЧН Ы Й 50 111,95

ОБЕД с 1 по 4 класс 120-30

СА ЛА Т СВЕКЛА  С СЫ РО М 60 103,72
РА С СО Л ЬН И К «Л ЕН И Н ГРА Д СКИ Й » 200 101,21
Ш Н ИЦ ЕЛЬ ТО ТО Ш А  ЗА П ЕЧЕН Н Ы Й  С О ВОЩ А М И 90 232,42
КА Ш А  ГРЕЧН ЕВА Я РА С С Ы П Ч А ТА Я  С М АСЛОМ 150 257,55
Н АП И ТО К ИЗ Ш И П О В Н И К А 200 76,84
ХЛЕБ РЖ А Н О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й 50 94,76

ОБЕД С 11-17 ЛЕТ («ЗАБОТА») 119-00
(льг)

САЛАТ СВЕКЛА  С СЫ РО М 100 149,00
РА С СО Л ЬН И К «Л ЕН И Н ГРА Д СКИ Й » 250 124,89
Ш Н ИЦ ЕЛЬ ТО ТО Ш А  ЗА П ЕЧЕН Н Ы Й  С О ВО Щ А М И 90 234,42
КА Ш А  ГРЕЧН ЕВА Я РА С С Ы П ЧА ТА Я  С М АСЛО М 180 291,30
Н А П И ТО К ИЗ Ш И П О В Н И К А 200 76,84
ХЛЕБ РЖ А Н О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й 60 113,71

ОБЕД ПЛАТНЫЙ 130-00

СА ЛА Т СВЕКЛА  С СЫ РОМ 100 149,00
РА С СО Л ЬН И К «Л ЕН И Н ГРА Д С К И Й » 250 124,89
Ш НИЦЕЛЬ ТО ТО Ш А  ЗА П ЕЧЕН Н Ы Й  С О ВОЩ А М И 90 234,42
КА Ш А  ГРЕЧН ЕВА Я РА С С Ы П Ч А ТА Я  С М АСЛО М 180 291,30
Н А П И ТО К ИЗ Ш И П О В Н И К А 200 76,84
ХЛЕБ РЖ А Н О -П Ш ЕН И ЧН Ы Й 60 113,71




